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Lepsze zapobieganie chorobom i wypadkom zwigzanym z praca

v

Uaktualnienie przepisow UE dotyczgce substancji niebezpiecznych w celu zwalczania
raka, chorob uktadu rozrodczego i oddechowego poprzez:

rozpoczecie konsultacji z partnerami spotecznymi w sprawie obnizonych wartosci
dopuszczalnych dla dymu spawalniczego, wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych, izoprenu i 1,4-dioksanu w ramach dyrektywy w sprawie czynnikéw
rakotworczych i mutagenéw w 2023r,;

okreslenie wykazu priorytetowych substancji reprotoksycznych, ktore nalezy
uwzgledni¢ w odpowiednich dyrektywach
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Priorytetem dotyczacym bezpieczenstwa i higieny pracy w latach 2021 — 2027 ma byé

miedzy innymi aktualizacja | rozszerzenie ochrony na pracownikObw narazonych na

dziatanie substancji reprotoksycznych.

,Nowa” dyrektywa 2004/37/WE

Na mocy porozumienia miedzy Radg a Parlamentem Europejskim substancje reprotoksyczne bedg objete
dyrektywg o czynnikach rakotwoérczych i mutagenach. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego | Rady (UE)
2022/431 z dnia 9 marca 2022 r. zmienia dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed
zagrozeniem dotyczgcym narazenia na dziatanie czynnikow rakotworczych mutagennych zmienia zakres

pierwotnej dyrektywy miedzy innymi poprzez objecie nig substancji reprotoksycznych.

Dyrektywa zmieniajgca (UE) 2022/431 ma by¢
transponowana do prawa krajowego do 5 kwietnia
2024 r,
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Reprotoksyny i ochrona poszczegdélnych grup pracowniczych — polskie ustawodawstwo

W przeciwienstwie do mieszanin chemicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
kategorii 1A lub 1B sklasyfikowanych zgodnie z rozporzgdzeniem CLP w Polsce do tej pory nie
ma obowigzku zawiadamiania ani wlasciwego panstwowego wojewodzkiego inspektora
sanitarnego ani wiasciwego okregowego inspektora pracy o stosowaniu mieszanin substancji

chemicznych zakwalifikowanych do kategorii 1A czy 1B o dziataniu szkodliwym na rozrodczosc.
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W przypadku substancji o dziataniu szkodliwym na rozrodczos¢ prace w narazeniu na nie sg wzbronione dla
kobiet w cigzy i kobiet karmigcych dziecko piersig zgodnie z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z 3.04.2017 r.

w sprawie wykazu prac ucigzliwych, niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy |

kobiet karmigcych dziecko piersig (Dz.U. poz. 796). Dia kobiet w cigzy i kobiet karmiacych dziecko
piersia:

1) prace w narazeniu na dziatanie substanciji i
mieszanin spetniajgcych kryteria klasyfikacji

Zgodnie z art. 179 § 1 ustawy z 26.06.1974 r. Kodeks pracy | zgodnie z rozporzadzeniem

. CLP w jednej lub kilku z nastepujgcych klas lub

(Dz.U. z 2018 r. poz. 917 ze zm.) pracodawca zatrudniajgcy kategoﬂii zangOZenia wraz z jsgni,?ﬁub Kilkoma

nastepujgcymi zwrotami wskazujgcymi rodzaj

zagrozenia:

a) dziatanie mutagenne na komorki rozrodcze,

kategoria 1A, 1B lub 2 (H340, H341),

b) rakotworczosc, kategoria 1A, 1B lub 2 (H350,

H350i, H351),

c) dziatanie szkodliwe na rozrodczos¢,

kategoria 1A, 1B lub 2 albo dodatkowa

jest to niemozliwe, zwolni¢ jg na czas niezbedny z obowigzku | kategoria szkodliwego wptywuna
laktacje lub szkodliwego oddziatywania na

Swiadczenia pracy. dzieci karmione piersig (H360, H360D, H360FD,

H360Fd, H360Df,

H361, H361d, H361fd, H362),

pracownice w cigzy lub karmigcg dziecko piersig przy pracy
wzbronionej takiej pracownicy bez wzgledu na stopien
narazenia na czynniki szkodliwe dla zdrowia lub niebezpieczne,

jest obowigzany przenies¢ pracownice do innej pracy, a jezeli
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Art. 204 k.p. stanowi, ze nie wolno zatrudniaC mtodocianych przy pracach

wzbronionych.

Zgodnie z zatacznikiem nr 1 do rozporzgdzenie Rady Ministrow z 24.08.2004 r. w sprawie
wykazu prac wzbronionych mtodocianym i warunkow ich zatrudniania przy niektérych z
tych prac (Dz.U. z 2016 r. poz. 1509) za takie prace uznaje sie m.in. prace w narazeniu na
dziatanie substancji lub mieszanin o dziataniu szkodliwym na rozrodczos¢, kategoria 1A
lub 1B (H360, H360F, H360FD, H360Fd, H360D, H360Df).
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Cele strategiczne OIP Poznan w 2022 r.

Uwzgledniajgc priorytety dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy na lata 2021 — 2027 zawarte w
strategicznych ramach Unii Europejskiej, zmiany w zakresie dyrektywy 2004/37/WE Parlamentu
Europejskiego | Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w zakresie objecia nig substancji reprotoksycznych w
trakcie prac nad harmonogramem dziatania PIP w 2022 roku, w szczegdlnosci w zakresie zadan
wlasnych poszczegoélnych okregow, Okregowy Inspektorat Pracy w Poznaniu postanowit

zaproponowac program kontrolno-prewencyjny dotyczacy reprotoksyn w srodowisku pracy.

PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY

l OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W POZNANIU



Spaliny, aerozole, odttuszczacze, rozpuszczalniki, oleje, pyty...

Pracownicy warsztatow samochodowych sg szczegodlnie narazeni na dziatanie
produktow chemicznych. Produkty te sg przyczyng : podraznien, alergii, ktore
mogg prowadzi¢ do niezdolnosci do pracy, ale takze patologii o powaznych
konsekwencjach zdrowotnych w szczegolnosci w zwigzku z wystepowaniem na
tych stanowiskach pracy czynnikbw rakotworczych, mutagennych i
reprotoksycznych.

Olej silnikowy RYZYKO:

nowotwory/zmiany skdrne typu
egzemy/ podraznienia/oparzenia

Ostrzezenie: w przypadku przypadkowego kontaktu z
olejem nalezy go natychmiast zmienic i doktadnie umyc
odstonietg skore wodg z mydtem. Nie zadowalaj sie
zwyktym przetarciem skory!!!
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Wymiana lub odpowietrzenie uktadu hydraulicznego hamulcéw RYZYKO:

Szkodliwy w przypadku potkniecia.
Produkt moze dziataé szkodliwie na
rozrodczos$¢. Podraznienie oczu i
drég oddechowych. Dziata szkodliwie
w kontakcie ze skoéra.

Narazenie na ryzyko podczas
jakiejkolwiek interwencji (wymiana
pompy hamulcowej, przewodow
hamulcowych, zacisku lub cylindra lub
okresowa wymiana ptynu).

Paliwa zawierajg wiele substancji
rakotworczych lub podejrzanych o
takie dziatanie

Narazenie na ryzyko chemiczne podczas

paliwa

wymiany filtra paliwa, prac przy zbiornikach,
przewodach paliwowych, uktadach wtryskowych
@ oraz ryzyko pozaru/wybuchu w zaleznosci od
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Odttuszczanie czesci samochodowych

@ Narazenie na ryzyko chemiczne wystepujgce
podczas stosowania produktow odttuszczajgcych.

Narazenie na ryzyko chemiczne podczas operacji
wymiany akumulatorow, tadowania, poziomu elektrolitow,
podtgczenia wzmacniacza i ryzyko wybuchu.

Ryzyko: Oparzenie chemiczne, zatrucie
otowiem przez potkniecie. Nowotwory,

uposledzenie ptodnosci, ryzyko wad
rozwojowych ptodu u kobiet w cigzy.
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Uszczelniacze i utwardzacze

ludzi).

Ryzyko: Uszkodzenie drog oddechowych
przez wdychanie nadmiernego stezenia pytu.
Rak (prawdopodobnie pyt rakotworczy dla

zawarte w farbach

Szlifowanie - pyt zawiera wszystkie zwigzki chemiczne

Narazenie na zagrozenie chemiczne wynika z
uwalniajgcego sie pytu, ktory moze by¢ wdychany oraz z
jego rozproszenia w powietrzu warsztatu.

&
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Proces przygotowania do procesu malowania oraz malowanie

Ryzyko: Zaburzenia nerwowe. Alergia (astma).
Podraznienia drog oddechowych i skory.
Nowotwory. Problemy z ptodnoscig
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PREWENCJA

PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY

I OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W POZNANIU



Szkolenia dla pracodawcéw

W ROKU 2022 przeprowadzono tgcznie 6 szkolen dla pracodawcoéw zaktadéw mechaniki pojazdowej w
szczegolnosci zajmujgcych sie wykonywaniem ustug kompleksowych w tym naprawy | malowania karoserii.
5 szkolen przeprowadzonych zostato w formie on-line jedno ze szkolen miato forme szkolenia stacjonarnego.

Celem dziatania byta poprawa bezpieczenstwa pracy w zaktadach oraz uswiadomienie pracodawcom

skutkdw narazenia pracownikow na dziatanie czynnikow chemicznych.
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Szkolenia prowadzone byly zgodnie z opracowanym planem szkolenia, ktéry podzielono na 2 etapy:
- na wstepie informowano stuchaczy czym sg chemikalia stwarzajgce zagrozenie.
| etap szkolenia obejmowat zagadnienia zwigzane z art. 221 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. - Kodeks
pracy | odnosit sie do umiejetnosC czytania etykiet produktow chemicznych dostepnych na rynku
(rozporzadzenie CLP) w tym:
- piktogramow okreslajacych rodzaj zagrozenia z naciskiem na zagrozenia dla
zdrowia
- haset ostrzegawczych ,niebezpieczenstwo” lub ,uwaga”
- zwrotow wskazujgcych rodzaj zagrozenia (zwroty H),
- zwrotow wskazujgcych srodki ostroznosci (zwroty P)

| etap szkolenia miat na celu uswiadomienie pracodawcom, ze juz na etapie
decyzji dotyczgcej zakupu danego czynnika chemicznego powinni dokonywac
swiadomych wyboréw zastepujgc dostepne rynku niebezpieczne produkty

chemiczne tymi o mniejszej szkodliwosci.
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Il etap szkolenia powigzany byt z obowigzkiem stosowania § 2 oraz § 3 art. 221 Kodeksu pracy:
a) na konkretnych przyktadach omoéwiono karte charakterystyki oraz jej najwazniejsze sekcje tj.:

- Sekcja 2: Identyfikacja zagrozen

- Sekcja 4: Srodki pierwszej pomocy

- Sekcja 7: Postepowanie z substancjami i mieszaninami oraz ich magazynowanie

- Sekcja 8: Kontrola narazenia i srodki ochrony indywidualnej

W sekcji 2 potozono nacisk na wyksztattowanie umiejetnosci wychwycenia zwrotow wskazujgcych

na sklasyfikowanie produktu jako dziatajgcego szkodliwe na rozrodczosc.
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b) §39 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy

c) Zdefiniowano czynniki reprotoksyczne jakie mozna napotkaCc w srodowisku pracy zwigzanym z branzg
motoryzacyjna.

Ekspozycja pracownikéw na szkodliwe czynniki reprotoksyczne w srodowisku pracy

Elery ghkolu mogy prowsdzié do.
- abnizane] plodnodei orsz podwy2szonego ryzyks sa
maisinego poronienia
phoiowych chiopodw

cbnizone jakoci nssenia

niska liczbg plemnikow ruchismych
U mezozyzn juz umiarkowanle wysoki poziom olowiu we
Krwi powoduje zmiany we wiadciwosciach spermy |
zmaiejsze plodnoéd
Ukiad nerwowy plodu jesi peawdopodobnie najbardzse
zagrozeny wiady, gdy poziom clowi we krwi matki
wzrastn w Wyt rafazenia w imejsou pracy.

N°CAS*
MATERIALY 1330434 Tetraboran H360FD Moze dziata¢ szkodliwie na
EKSPLOATACYJNE disodowy bezwodny | plodnos$é.
MECHANICZNE: Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w fonie
- ptyn Przeciw matki.
Zamarzaniu 149-57-5 Kwas 2- H361d Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie
- ptyn chiodzgcy etyloheksanowy na dziecko w tonie matki
288-88-0 1-2-4 1,2,4-Triazol H361d Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie
na dziecko w fonie matki.
91-20-3 Naftalen H351 Podejrzewa sie, Ze powoduje raka.
N°CAS* Nazwa rodzaj zagrozenia

MATERIALY 7775113 Chromian sodu H350 Moze powodowac raka.
EKSPLOATACYJNE H360FD Moze dziata¢ szkodliwie na plodnosc
MECHANICZNE: lub na dziecko w fonie matki. Moze dziata¢

- oleje silnikowe, szkodliwie na dziecko w tonie matki.
smary 10043-35-3 Kwas borowy H360FD Moze dziala¢ szkodliwie na
plodnosé. Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko
w tonie matki.
7439-921 Olow Oléw w postaci metalicznej nie jest

klasyfikowany jako niebezpieczny. Istnieje
jednak niebezpieczenstwo zatrucia otowiem
przy jego przetwarzaniu. Wydzielajgce si¢ w
procesach lutowania dymy i pary olowiu
dziatajg szkodliwie i draznigco na ukiad
oddechowy. Zwigzki olowiu, takie jak tlenki i
stopy, maja dziatanie trujgce i mutagenne,
mogq kumulowaé sie w organizmie oraz
uposledzaé ptodnos¢.
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Ekspozycja pracownikéw na szkodliwe czynniki reprotoksy-
czne w rodowisku pracy
Warsztaty bez chemii i
dziatajace] szkodiiwie na rozrodczosé

Mezczy2ni | kobiety czesto sa narazeni w miejscu pracy na
mogacych di

zdrowia i dzialac niekorzystnie m.in. na ich uklad rozrodczy, w
tym réwniez poprzez obnizanie plodnosci lub powodowanie
nieplodnosci oraz wplywac negatywnie na rozwdj piodu | lak-
tacje.

Reproloksynyto wystepujace w Srocowsku pacy zviazd che-

Produkty chemiczne uzywane przez pracownikow w miejscu

Sl (Mln.gmll:) lub substancie dziatajace szkodliwie
na rozrodezos¢ (toxic to Reproduction ) - CMR*

*CMR (Carcinogenic, Mutagenic o foxic o Reproduction)

Iptyw reprotoksyn na pozniejszy rozwdj dzi
- ZWIEKSZONE RNZYKO WY STAPIENIA NOWOTWOROW U

CO JEST NAJWAZNIEJSZE W KARCIE CHARAKTE-
RYSTYKI?

UKiad i zawartos¢ karty charakterystyki narzuca rozporzadze-
nie REACH. Karta skiada sig zawsze 16 sekcji. Z tych 16
sekcjl 2 s naprawde istotne:

- SEKCJA 2: Identyfikacja zagrozert
2.1. Kiasyfikacja substancji lub mieszaniny
2.2 Elementy oznakowania

23. Inne zagrozenia

ZWIEKSZONA SKEONNOSC DO ROZWOJU ALERGII ?:;‘;‘;{z"“’
- WADY SERCA, CHOROBY UKEADU NACZY- i
e - W i
- CUKRZYCA, OTYLOS( - Zwroty ostroznosci P
PLVWNAROZWOJ UKLADU NERWOWEGO Konieczne jest aby$ w tej sekdji sprawdzil, czy produkt nie

PAMIETAJ na rynku znajdziesz produkty bedace alternatywa
dia tych zawierajacych w swoim skiadzie substancie CMR !

zostat sklasyfikowany jako rakotworczy, mutagenny, dziatajacy

WAZNE zwroty zwrotami wskazujace rodzaj zagrozeni
- mutagennods komdrek rozrodczych kategor 1A, 18 lub 2

vmrzne majace negatywny wplyw n: et i

mezczyzn. Moga prowadzié do zmian W narzadach rozs oauy-

cn (np furczenia sg jader). uszkadzat komorki rozrodcze, a

e powodowat nieplodno$¢ u nienarodzonych jeszcze

dzlacl np. gdy obicta bedac w ciazy byla narazona na ich
dziatanie.

Reprolokayny moge doprovadzit do

goril 1A, 1B lub 2 (H350, H350i, H351),
- szkodliwe dziatanie na rozrodczosé kategorii 1A, 1B lub 2
lub dodatkowa kategoria dia wplywu na laktacje lub odd-

w dziataniu el
jako nie masz obowiazku zawiada-

miania ani p

sanitamego ani wiasciwego okregowego inspektora pracy o sto-

sowaniu mieszanin subs'.mc]l crmmnmyen ukwllvﬁkmnynh
jako te o dziataniu szkodiwym na

zialywania szkodliwego na dzieci karmione piersia H360,
H380D, HaBOFD, HS60F, HIBODY, H361, H361d, HaBHG,
62)

W przypadku substancji o dziataniu szkodii

- wewnqlnm-dunogo ‘obumarcia zarodka lub plodu,
- zaburzen rozwojowych np.: nieprawidlowego kostnienia,
zaburzet w rozwoju fizycznym

tj. dzied-
Zicznyeh skutkéw o podiozu genetycznym
Kouoneic | fisoomee e
g .
ROZRODCZYCH e 4 gl
1 =
OBNIZENIE

nalezy W s2czegéinosci pamietad, ze prace W Mmzemu na nie
kobietw
ciazy | koblet karmigcych dziecko piersia

Zgodnie  ert. 204 kodeksu pracy, e WHE zairudried ko
docianych przy pracach wzbronionych za takie prace uznaje
Sio min. place w narazeniu na dziasanie subétancii Kb miet-
zanin o dziataniu szkodiiwym na rozrodczosé, kategoria 1A
lub 18 (H360, H360F, H36OFD, H380Fd, H360D, H360DN)

Zawsze pytaj dostawce 0 KARTE CHARAKTERYSTYKI jest to
dokument zawierajgcy informacie odnoszace sie do substancii
chemicznych zawartych w mieszaninie — czyl produkcie
dostepnym na rynku. Zapewnia ona informacje potrzebne do
ochrony zdrowia | bezpieczerstwa Pracownikew, a takze $ro-

dowiska.
PAMIETAJ posiadanie karty charakterystyki to Twé) obowiazek
jako pracodawcy!

R 30 ek postonat ety
Kategorie S
e 50.moie poadons

bz o o plodno
R 241 rece i
Kategoria2 soredt ey prne
1 o, et
kot gt
Unaga

e oot
282 e drnd o

- SEKCJA 8: Kontrola narazenia/érodki ochrony indywidualnej
8.1. Parametry dotyczace kontrol

8.2. Kontrola narazenia

okresla wszystkie niezbedne poziomy stezen oraz ryzyko na-
razeria wynikajace 2 koniadu z substancia chemiczng, weke-
zuje wartosci graniczne ek wymienia rozne $rodki
ohrony, kiore mala bye wirozons zalotaiao ocpowiednia dla
danej drogi narazenia $rodki ochronne, adekwatne do wias-
ciwosci i charakterystyki substancj niebezpieczne

Qeena Ryzyka

©
©

Wysliminawanie produkiu
niebezpiecznego

2 uzytkawania
Zaslapienie przez pro-
duk Iub proces nie lub
‘mniej nisbezpieczny

B e
liczby pracownikew narazonych
Iub ki6rzy moga byt narazeni
oraz zmniejszanie do

minimum czasu i
paziomu narazenia

zapsmsru odciagiw

6 :

ndpawnedma,wenryl.w

Srodki ochrony indywidulanej
(rekawiczki, maska, okulary. )

Szkolenia,

Instruksie bho,
wdrozenie tzw.dobrych
prakiyk

e

ap
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na czyni
toksyczne w $rodowisku pracy
bez chemii

PAMIETAL:
Jesli choesz zakupic dany produkt do swojego warsztat
upevmij sig, 22 w sekcj 3 karty charakterystyki produktu nie
wykazana w skladzie;

1. substancji rakotworcze (rakotworczose kategori 14, 18
Iubz(Hasu H3501, H351)),

2. (mutagennase komérek rozrodezych kategorii 1A, 18 lub 2
(H340, H341)),

tajce] szkodiwis kod
I|w= dzistanie na rozradezosé Iualequrn 1A, 1B lub 2 lub do-
datkowa kategofie dia wplywu na lakiacie lub oddzialywania
szkodiiwego na dzieci kammione piersiy H360, H3BOD
H360FD, H360FG, HIBODI. H361, H361d, HIGA, H62)

s
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Twoja éwiadomosé szkodliwego dzialania czynnikéw
chemicznych i wiedza na temat sposobéw zapobiegania

dziatajacej szkodiiwie na rozrodczosé

Mezczyzni i kobiety sa czesto narazeni w miejscu pracy na
dziatanie mieszanki substancji mogacych zwigksza ryzyko dia
zdrowia i dziatat niekorzystnie m.in. na ich ukiad rozrodczy, w

Ulotka dla pracodawcow

PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY
OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W FOZNANIU

Okrggowy Inspeklorat Pracy w Poznaniu

ul. Marcelifiska 50
60.324 Poznan

tel. 61 626 40 00 (centrala)
fax 61 62840

CO JEST NAJWAZNIEJSZE W KARCIE CHARAKTE-
RYSTYKI?

Karta skiada sig zawsze z 16 sekcji. Z tych 16 sekcji 2 53
naprawde istotne dia CIEBIE:

- SEKCJA 2: Identyfikacja zagrozen

2.1. Klasyfikacja substancji lub mieszaniny

2.2. Elementy oznakowani

2.3. Inne zagrozenia

moga uchroni¢ Cie przed zagrozeniem! Obejmuje ona:
Korzystaj ze swoich praw. - Piktogramy
1.Wymagaj od rzetelnego w - Wzmiank:
dziedzinie bhp - Zwroty wskazujgee rodzaj zagrozenia H
2.Konsultu] z pracodawcq zagadnienia w zakresie bhp - Zwroty ostroznosci P
3.Jedii pracujesz z chemikaliami to istnieje duze prawdopo- Konieczne jest abys w tej sekcji sprawdzil, czy produkl nie

tym réwniez poprzez obnizanie plodnoéci lub powodowanie dobiefistwo, ze Twoja praca jest pracq ie niebez- latajacy
nieplodnosci oraz wplywaé negatywnie na rozwdj piodu i lak- piecznal szkodiwie na rozrodczost poprzez nastepuiace aMIewwa
tacje. 4.Zapozna sie z: nie:
5 i higieny pracy

to pracy zwiazki che- tgpowania z chemikaliami o o
miczne, majace negatywny wpiyw na rozrodczos¢ kobiet | mez- - instrukcjami magazynowania v b
czyzn. Moga prowadzi¢ do zmian w narzadach (np. 2 ryzyka Twoim ... - [ gre—
kurczenia sie jader), uszxsdzac komorki mzmdcze a takze pracy oot s e

cze dzieci np. -  wynikami badan $rodowiskowych o -
kobieta bedac w ci byl narazons na oh dslane. Kategoria 2

oy e e CZY WIESZ 2E: Halas jest czynnikiem szkodliwym bardzo @
Produkty chemiczne uzywane przez Ciebie w miejscu pracy czgsto wystepujacym na stanowiskach pracy. Dziala on
moga mie¢ negatywny wplyw na Twdj potencial rozrodczy - destrukcyjnie nie tylko na narzad shuchu ale takze na ws- oo

zawiera¢ czynniki rakotworcze (Carcinogenic), mu-
tagenne (Mutagenic) lub substancje dzialajace szkodiiwie na
rozrodezost (toxic to Reproduction ) - CMR — co aznacza, ze
moga by¢ niebezpieczne dia Twojego zdrowia!
PRACUJ BEZ CMR *
Mutagenicor

REPROTOKSYNY moga pozbawié Cie moiwosci posiadania dzieci
ywat na Twoje

Moga dopr do:
- uszkodzenia lub zniszczenia komorek rozrodczych,

zystke  organy. Phyny ucha wewnetrznego moga
przechowywat szkodliwe substancje przez tygodnie a
nawet miesiace. Powoduje to istotne zagrozenie, poniewaz
szereg zwiazkow chemicznych podnosi wrazliwosé
narzadu sluchu na emitowany przez otoczenie hatas, co
oznacza ze poteguja one jego dziatanie.

5.Czytaj mfovmaqa zawarte w kartach mammryszym

Zzapewni¢ dos'lep do informacji zawartych w kartach en:-

niesieniu do substancjilub mieszanin, ki6re stosuja, jak te2
na ktére moga byé narazeni w trakcie Swojej pracy.

- wewnatrzmacicznego obumarcia zarodka lub plodu

- zaburzen rozwojowyeh Np.: nieprawidiowego kostnienia, zaburzen w

rozwoju fizycznym

- wystapienia 1

podiozu genetycznym

PRODUKCIA v

KOMOREK i wrRo O,

ROZRODCZYCH ~ = = PR
ey

Ulotka dla pracownikéw

poznaj sie z KARTA CHARAKTERYSTYKI jest to doku-
ment zawierajacy informacie odnoszace sie do substancji
chemicznych zawartych w mieszaninie — czyli produkeie
dostepnym na rynku. Zawiera ona informacje potrzebne do
ochrony Twojego zdrowia | bezpieczenstwa.

w ji 0 dziataniu na

nalezy w i pamigtaé, ze
prace w narazeniu na nie sq wzbronione dla pra-
cownikéw miodocianych oraz dla kobiet w cigzy i
kobiet karmigcych dziecko piersig.

Zgodnie z art. 204 kodeksu pracy, nie wolno zatrudniaé mio-
docianych przy p pr i
sig m.in. prace w narazeniu na dziatanie substancji lub
mieszanin o dziataniu szkodliwym na rozrodczos, kategoria
1Alub 1B (H360, H360F, H360FD, H360Fd, H360D, H360D).

PRAKTYKA:
Chemikalia dzialajace szkodiwie na rozrodczosé to np.
rozpuszezalniki organiczne 1. benzen, toluen, ksylen, przy
czym pierwszy jest skiadnikiem pali, a pozostale dwa to skia-
dniki farb; powszechnie stosowane sg rowniez : weglowodory,
etery glikolu i aceton.

maja niska
nia, przez co s hm ‘wehlaniane poprzez drogi oddmwe
ponadto rozpuszczaja sie w wodzie jak i w uszczach co
umozliwia ich wehianianie poprzez skore.

Jesli w skladzie

TOULEN

%) sie w ‘samocho-
dowych to ROZPUSZCZALNIK NITRO | UNIWERSALNY) to

WAZNE zwroty zwrotar 2a)

- mutagennosé ombrek ro:rodczycn megom 1A, 1B lub 2
(H340, H341),

- rakotwdrczos¢ kategorii 1A, 1B lub 2 (H350, H350i, H351),
- szkodiiwe dziatanie na rozrodczos¢ kategorii 1A, 1B lub 2
lub dodatkowa kategoria dla wplywu na laklacje lub od -
dzialywania_szkodiiwego na dzieci karmione piersiq H360,
H360D, H3BOFD, H360Fd, H3BODS, H361, H361d, H3B1,
H3611d, H362)

- SEKCJA 8 : Kontrola narazenialérodki ochrony indywi-
dualnej

8.1. Parametry dotyczace kontroli

8.2 Kontrola narazenia

okreéla wszystkie niezbedne poziomy stezen oraz ryzyko na-
razenia wynikajace z kontaktu z substancja chemiczna, wskazuje
wartosci graniczne ekspozycii, wymienia rozne srodki ochrony,
Ktére maja by¢ wdrozone zalecajac odpowiednie dla danej drogi
narazenia $rodki ochronne, adekwatne do wiasciwosci i charak-
terystyki substancjl niebezpieczne

mamy produktem o dzialaniu reprotoksycznym,
gdzie rodzaj zagrozenia zostal okreslony jako H361d - Po-
dejrzewa sig, ze dziata szkodliwie na dziecko w fonie matki
ALE UWAGA: w tym przypadku istnieje rownie2 potencjainy
Zzwiazek pomigdzy narazeniem mezczyzn a wskaznikiem poro-
niefh wérod ich partnerek
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Szkolenia dla szkot

W ramach realizowanego tematu T890 ,Ekspozycja pracownikbw na szkodliwe czynniki
reprotoksyczne w Srodowisku pracy” przeprowadzono szkolenia edukacyjne dla  mtodziezy, ktora
przygotowuje sie do wykonywania pracy w zawodzie mechanika samochodowego, lakiernika samochodowego
— byli to uczniowie ostatnich klas technikow i szkot zawodowych o profilu mechanicznym. tagcznie w
szkoleniach wzieto udziat okoto 270 oséb.

W trakcie szkolen omowiono zagrozenia dla zycia 1 zdrowia wystepujgce na tych stanowiskach pracy ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen ptyngcych ze strony czynnikdw chemicznych w tym dziatajgcych
szkodliwie na rozrodczos¢. Omowiono sposoby pozyskiwania informacji z etykiet opakowan chemikaliéw, kart
charakterystyki, a takze podkreslono wage stosowania srodkéw ochrony zbiorowej i srodkéw ochrony

indywidualnej jako czynnikdw zamieszczajacych ryzyko narazenia.
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Skumulowane oddziatywanie na organizm pracownika réznych czynnikéow
szkodliwych tacznie

Hatas a zwigzki ototoksyczne (toksyczne wzgledem narzadu stuchu)

Plyny ucha wewnetrznego mogg przechowywac szkodliwe substancje przez tygodnie a nawet miesigce.
Powoduje to istotne zagrozenie, poniewaz szereg zwigzkow ototokszycznych podnosi wrazliwos¢ narzgdu
stuchu na emitowany przez otoczenie hatas. Wedtug rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
najwyzsze dopuszczalne natezenie hatasu w srodowisku pracy odniesione do 8 godzinnego dnia pracy wynosi
85dB.

Jednak juz przy hatasie rzedu 80 dB powinno sie wydawac pracownikom srodki ochrony indywidualnej. Dla
0s0b, ktore sg narazone na substancje ototksyczne wspomniany poziom hatasu 80dB moze okazac sie groznym
dla ich stuchu.
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KONTROLE
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W roku 2022 przeprowadzono tacznie 20 kontroli w ramach realizacji tematu
»EKspozycja pracownikéw na szkodliwe czynniki reprotoksyczne w srodowisku

pracy”.

Celem kontroli byta przede wszystkim poprawa bezpieczenstwa pracy pracownikOw narazonych na
dziatanie czynnikow chemicznych w tym substancji/mieszanin dziatajgcych szkodliwie na rozrodczosc¢

oraz eliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci w ww. zakresie.
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Przewazajgcy przedmiot dziatalnosci prowadzonej przez podmioty kontrolowane to PKD
4520Z - konserwacja i naprawa pojazdow samochodowych, w tym prace blacharsko-
lakiernicze.

W skontrolowanych zaktadach prace wykonywato tgcznie 346 pracownikow. Z ustalen
kontrolnych wynika, ze na czynniki chemiczne dziatajgce szkodliwie na rozrodczos¢ narazeni
byli pracownicy zatrudnieni na stanowiskach lakiernika, pomocnika lakiernika i

mechanika samochodowego.
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Podczas kontroli inspektorzy pracy pozyskiwali informacje dotyczace:

« ilosci os6b w wieku rozrodczym, ktére swiadcza prace w narazeniu/kontakcie z

chemikaliami wplywajacymi szkodliwie na rozrodczos¢ oraz

 informacje dotyczacych ewentualnego I1gcznego wystepowania

(wraz z

chemikaliami reprotoksycznymi) innych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

pracownikow na kontrolowanych stanowiskach pracy, np.

mechanicznych innych czynnikbw chemicznych w tym

mutagennych.

hatasu, drgan

rakotworczych i
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Liczba o0s6b pracujacych w narazeniu/kontakcie z

substancjami reprotoksycznymi lub mieszaninami, ktére 62
zostaty sklasyfikowane jako reprotoksyczne kategorii 1A, 1B
oraz 2
Liczba kobiet pracujgcych w warunkach pkt 1 0
Liczba mezczyzn w warunkach pkt 1 62
kobiety mezczyZni
Liczba osdb pracujgcych w narazeniu/kontakcie w
przedziale wiekowym do lat 18 (miodociani) w warunkach 0 2

pkt 1

(oba przyvpadki dotyczyly
reprotoksyny. kategorii 2)

Liczba o0séb pracujgcych w narazeniu/kontakcie w
przedziale wiekowym od 18 do 45 lat w warunkach pkt 1

kobiety mezczyzZni

0 60

Wyszczegdlnienie innych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia wystepujace w zaktadzie pracy np. hatas, pyty,
chemia rakotwoércza/mutagenna

Halas, zapylenie, drgania
mechaniczne inne czynniki

chemiczne
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Inne czynniki wystepujace na stanowiskach pracy wraz z
czynnikami reprotoksycznymi

m Hatas = Pyly =Drgania
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W kontrolowanych zaktadach pracy wykorzystywano mieszaniny chemiczne sklasyfikowane jako

niebezpieczne o dziataniu reprotoksycznym:

utwardzacz do lakieru samochodowego, srodek ochrony Kkaroserii, przyspieszacz do wyrobow
akrylowych, produkt znacznie skracajgcy czas schniecia i utwardzania dwukomponentowych wyrobow
akrylowych i poliuretanowych, szpachlowka z widknem szklanym, powtoka ochronna w aerozolu, srodek
zwiekszajgcy przyczepnosc, rozcienczalnik i rozpuszczalnik do wyrobow nitrocelulozowych, szpachla

wypetniajgca

H361d - Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na dziecko w tonie matki
H361fd - Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na ptodnosc¢. Podejrzewa

sie, ze dziata szkodliwie na dziecko w tonie matki.

- Toluen (CAS 108-88-3) H361d
- Styren (CAS 100-42-5) H361d

Repr. 2
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Liczba
Zagadnienia objete kontrolowanych
zaktadow, w ktorych
kOﬂtl’olq stwierdzono

nieprawidlowosci

Uwagi, nieprawidlowosci

Przygotowanie pracownikow do pracy

Badania lekarskie

5

brak badan lekarskich wstepnych
brak terminowosci w przeprowadzaniu badan

Skierowania lekarskie 9

brak skierowania w aktach osobowych (skierowanie
wydawane w jednym egzemplarzu)

brak wskazania w skierowaniu na badania lekarskie
czynnikow Srodowiska pracy

Szkolenia w dziedzinie

brak lub nieprawidiowo przeprowadzone szkolenia
wstepne i okresowe,

brak przechowywania w zakfadzie szczegotowych
programow szkolenia,

brak
niewtasciwe
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Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i uciazliwe

Spis substancji

i mieszanin chemicznych

12

brak spisu substancji i mieszanin chemicznych lub
nieaktualny spis substancji i mieszanin chemicznych

Karty charakterystyki
stosowanych substancji -

mieszanin chemicznych

brak kart charakterystyki stosowanych substancji,
mieszanin chemicznych lub nie posiadanie aktualnych
kart charakterystyki,

Wykaz prac szczegolnie

niebezpiecznych

brak lub niewtasciwy wykaz prac szczegodlnie
niebezpiecznych,

Wytypowanie czynnikow
szkodliwych srodowiska pracy

brak wskazania przez pracodawce czynnikow
szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy , dla
ktorych wykonuije sie badania i pomiary

Pomiary czynnikow

srodowiska pracy

brak pomiarow czynnika szkodliwego $Srodowiska

pracy pomimo wytypowania
i konywane bez zachowania ciagtosci
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nrormowanie pracownikow o zagrozeniac

Oznakowanie
pojemnikow/opakowan substanciji

i mieszanin chemicznych

stosowanie opakowan po produktach spozywczych;
brak oznakowania pojemnikow/opakowan
zawierajgcych  substancje/mieszaniny  chemiczne
w sposob umozliwiajacy jednoznaczng identyfikacje
zawartych w nich chemikaliow, wtym za pomoca
znakow ostrzegawczych

Instrukcje bhp dotyczace
wykonywania prac zwiazanych
z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia

brak lub niewtasciwe instrukcje bhp,

Instrukcje bhp dotyczace
postepowania z materiatami
niebezpiecznymi, szkodliwymi dla

zdrowia

brak lub niewtasciwe instrukcje bhp nie uwzgledniajace
wymaganych przepisami informacji,

Instrukcje magazynowania
i sktadowania substancji

i mieszanin chemicznych

brak  instrukcji lub  nieprawidiowe instrukcje
magazynowania i skladowania substancji i mieszanin
chemicznych,

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano tgcznie:

- 247 decyzje

- 82 wnioski w wystgpieniach

| PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY

OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W POZNANIU



s Y ojewddzka Stacja
@ PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY B e ki INSTYTUT MEDYCYNY PRACY IM. PROF. J. NOFERA

w Poznaniu




